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内容提要　工作满意度作为衡量就业质量和劳动者主观福利的重要指标，对全面认识平台

经济和平台就业具有重要意义。基于２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据的

研究发现：第一，综合平台劳动者对平台工作本身的满意度、对平台公司满意度、工作时

长满意度、收入满意度和工作灵活性满意度这五个维度，平台劳动者整体工作满意度介于

一般和比较满意之间，且在不同就业形态下存在明显差异；第二，与劳动合同用工相比，

劳务派遣用工和新就业形态对工作满意度有显著负向影响；第三，收入水平、社会保险、

商业保险对工作满意度有显著正向影响，而工作时长对工作满意度有显著负向影响。应关注

平台劳动者的工作满意度，规范平台用工形态，并加强对工作时长和社会保险等方面的规制。
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一　引言

平台经济的兴起和快速发展是全球现象，平台就业也越来越常见和重要，国际劳

工组织将平台就业界定为就业和工作领域最重要的变化之一。根据国际劳工组织的报

告，过去十年，全球劳工平台数量增长迅速，尤其是２０２０年以来，受新冠肺炎疫情的

影响，平台经济进一步快速发展，全球平台就业显著增多 （ＩＬＯ，２０２１）。平台用工对

促进就业、降低劳动力市场准入门槛、增加劳动力收入发挥着积极作用 （Ｂｅｒｇ，２０１６；

Ｐｅｓｏｌｅｅｔａｌ，２０１８）。在中国，支持灵活就业和新就业形态的发展，是稳定和扩大就业
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的重要途径之一①。国内外越来越多的研究关注平台就业，探讨平台就业的工作特征、

劳动权益保护、劳动力市场规制、平台劳动管理机制、劳动关系等议题 （Ｂｅｒｇ，２０１６；

纪雯雯、赖德胜，２０１６；杨伟国、王琦，２０１８；吴清军、李贞，２０１８；Ｍｎｔｙｍｋｉ

ｅｔａｌ，２０１９；陈龙，２０２０）。然而，平台劳动者的工作满意度在既有文献中尚未得到充

分关注。

工作满意度是衡量就业质量和劳动者主观福利的重要指标，在经济学、管理学、

心理学等多个学科中，工作满意度都是重要的研究领域。以往研究指出，工作满意度

是个人主观幸福感的重要组成部分，并且与生活满意度密切相关 （Ｋｎｉｇｈｔｅｔａｌ，

２００９）。工作满意度为研究劳动力市场行为和劳动者的工作经历提供了参考 （Ｂｒｏｗｎ

ｅｔａｌ，２０１２）。此外，提升工作满意度对提升公司等组织的运行效率和劳动者工作生活

质量具有重要意义 （Ｓｐｅｃｔｏｒ，１９９７）。鉴于工作满意度的重要性，随着平台经济的快速

发展和平台从业者数量的增加，其工作满意度应引起更多的关注，相应的研究对平台

用工规制具有重要的参考意义。

以往关于平台就业的研究存在的另一个问题是，研究者往往将平台就业作为单一

形态的就业，或者统一归结为 “新就业形态”。然而，平台就业带来的深刻变化恰恰在

于丰富了就业形态，平台就业既包括劳动合同用工、劳务派遣用工等传统就业形态，

也包括基于商务合同和其他类型合同的新就业形态。前者在工作关系的性质上与传统

就业没有根本区别，在现行劳动法律制度框架下，相应的劳动权益受劳动法律规制的

保障；而后者接近国际劳工组织 《世界非标准就业》报告中提出的 “隐蔽性雇佣”，

是平台就业中真正的新就业形态部分，在大多数国家和地区处于劳动法律规制的 “灰

色地带”（ＩＬＯ，２０１６）。之所以区分平台就业内部的不同就业形态，是由于在现行劳动

法律框架下，不同就业形态的劳动者享有不同水平的劳动权益保障 （Ｐｅｓｏｌｅｅｔａｌ，

２０１８；ＯＥＣＤ，２０１９；王永洁，２０２０）。

本文结合新就业形态和非标准就业两个视角，对平台就业的就业形态进行分类。

国际劳工组织提出，“非标准就业”包括临时性就业、非全日制工作、多方雇佣关系、

隐蔽性雇佣和依赖性自雇 （ＩＬＯ，２０１６）。平台就业包含了这几类非标准就业，但其带
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来的就业形态方面的最主要变化体现在 “隐蔽性雇佣”的出现，即那些既不是劳动合

同用工也非劳务派遣形式的平台用工，这也是平台就业中真正的新就业形态部分。因

而，本文将平台就业分为三类就业形态：劳动合同用工受现行劳动法律制度的保护，

属于传统标准就业；劳务派遣形式的平台用工，是传统就业形态，但由于其多方雇佣

关系的性质属于非标准就业，因而是传统非标准就业；除此之外的，既非劳动合同用

工也非劳务派遣的平台用工为新就业形态。本文以此构建就业形态变量，作为工作满

意度的核心解释变量，分析就业形态对工作满意度的影响。这对于理解平台就业中不

同就业形态对工作满意度的影响，尤其是平台就业中新就业形态的出现是提高还是降

低了工作满意度，以及制定平台用工制度和政策具有重要的参考意义。

与以往研究相比，本文的创新体现在三个方面。首先，本文对平台就业进行就业

形态分类，在控制劳动者个人特征和工作特征的基础上，首次实证分析了就业形态对

平台劳动者工作满意度的影响。本研究也丰富了有关工作满意度的作用渠道研究，从

就业形态的视角比较和解释工作满意度。第二，本文从平台劳动者对平台工作本身的

满意度、对平台公司的满意度、工作时长满意度、收入满意度和工作灵活性满意度五

个维度，测量平台劳动者的工作满意度，弥补了以往文献多局限于单一维度的不足。

第三，本研究以网约车驾驶员作为平台就业者的典型代表，通过组织实施全国层面的

专项调查，弥补了平台就业研究中普遍存在的实证依据不足 （ＯＦａｒｒｅｌｌ＆Ｍｏｎｔａｇｎｉｅｒ，

２０２０）。

本文其余部分结构安排如下：第二部分是文献综述；第三部分是实证研究设计，

包括数据来源、变量界定和模型说明；第四部分是实证分析结果；第五部分总结了本

文的研究发现和政策启示。

二　文献综述

既有文献关于平台就业的研究议题可归纳为以下四方面。一是关于平台就业整体

工作特征、劳动者特征的描述和研究，以及对平台就业某一方面工作条件的研究，如

收入安全、社会保险状况等 （Ｐｅｓｏｌｅｅｔａｌ，２０１８；Ｂｅｒｇ，２０１６；ＯＦａｒｒｅｌｌ＆Ｍｏｎｔａｇｎｉｅｒ，

２０２０；ＩＬＯ，２０２１）。二是关于劳动供给和参与 （Ｍａｎｙｉｋａｅｔａｌ，２０１６；杨伟国、王琦，

２０１８），以及工作时间、工作灵活性、劳动控制和相应的劳动管理机制等方面的研究

（吴清军、李贞，２０１８；Ｍｎｔｙｍｋｉｅｔａｌ，２０１９；陈龙，２０２０）。三是关于劳动关系和工

作关系的变革及对劳动法律规制的影响研究 （纪雯雯、赖德胜，２０１６；杨伟国等，
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２０１８；张成刚，２０１８），也有研究从就业形态的视角，探讨平台就业下的劳动关系

（Ｃｈｅｒｒｙ，２０１６；王永洁，２０２０）。第四，有少数几项研究关注平台从业者的主观福利。

例如，Ｂｅｒｇｅｒｅｔａｌ（２０１９）基于英国伦敦的研究发现，网约车司机生活满意度水平高于

城市整体劳动力，其解释是平台工作更灵活。国际劳工组织的报告指出，网约车和网约

外卖平台的劳动者 “非常满意”和 “基本满意”的占比高于传统出租车司机和外卖配送

员，但该报告只是简单刻画了满意度分布情况，且只使用单一维度测量整体工作满意度，

正如该报告所指出的，这倾向于高估平台工作满意度水平 （ＩＬＯ，２０２１）。此外，关于平

台就业工作满意度的研究还存在样本量小和缺乏代表性的问题，如臧义茹 （２０２０）。目前

尚无坚实的专项调查研究来刻画平台劳动者的工作满意度状况及其影响因素。

当前国内外关于平台就业的研究存在三个不足。一是既有文献倾向于将平台就业

作为单一的就业形态或简单地将平台就业等同于新就业形态，忽视了平台就业形态的

多样化，缺乏相应的分类研究。二是缺乏平台就业专项调查数据和相应的实证分析，

既有文献多为推断性、规范性的研究，缺乏实证依据 （ＯＦａｒｒｅｌｌ＆Ｍｏｎｔａｇｎｉｅｒ，２０２０）。

近年来相关实证研究的出现在改变这种情况，如吴清军和李贞 （２０１８）、Ｂｅｒｇｅｒｅｔａｌ

（２０１９）等，但是大多数实证依据局限于某一公司或城市的调查数据，缺乏具有全国代

表性的平台就业调查数据。三是国内外关于平台就业工作满意度的严谨的学术研究几

乎处于空白状态。

本文根据是否是新就业形态和非标准就业，将平台就业划分为三类就业形态，即

传统标准就业、传统非标准就业和新型非标准就业。首先，依据是否属于劳动关系的

范畴，本文将劳动合同用工和劳务派遣这两类基于劳动合同的用工类型界定为传统就

业形态，而基于商务合同或其他类型合同的平台用工被视为新就业形态。按照国际劳

工组织对 “标准就业”和 “非标准就业”的界定，标准就业指全日制、无固定期限雇

佣、构成双方直接从属雇佣关系的就业；除此之外为非标准就业 （ＩＬＯ，２０１６）。在中

国国情下，结合中国的劳动合同制度和就业实践，基于固定期限劳动合同的双边直接

雇佣关系也属于标准就业 （王永洁，２０１８）。基于这些概念框架，本文进一步将平台就

业中的传统就业形态分为传统标准就业和传统非标准就业，即平台公司与劳动者签订

劳动合同形成直接雇佣关系的为传统标准就业，而以劳务派遣形式从事平台就业的为

传统非标准就业；平台就业中的新就业形态，由于劳动者与平台不构成直接从属的雇

佣关系，属于非标准就业。

之所以从就业形态的视角研究平台就业，是由于就业形态是决定劳动者的劳动权

益保障、社会保护和工作条件保护的重要因素 （Ｐｅｓｏｌｅｅｔａｌ，２０１８；ＯＥＣＤ，２０１９）。就
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业形态决定了工作关系是否属于劳动关系范畴，进而决定了劳动者是否享受现行劳动

法律规制下的劳动权益保护。具体而言，劳动合同用工享受严格的、全面的、高水平

的就业保护和社会保险；至于劳务派遣形式的平台用工，现行劳动法律规制对其有特

殊规定，但在保护水平和覆盖范围上不如标准就业；而新就业形态在现行劳动法律规

制保护之外，在劳动立法规制上处于相对 “空白”的状态 （王永洁，２０２０）。因而，平

台就业中既非劳动合同用工也非劳务派遣的，才是平台就业中真正的新就业形态，也

是在平台用工规制和政策探讨中应重点关注的部分。基于平台就业形态的多样化和不同

就业形态下劳动者享有的劳动权益保护水平的差异，本文提出研究假设：不同就业形态

下，平台劳动者的工作满意度水平存在差异，且就业形态本身会影响工作满意度水平。

既有研究基于劳动合同类型、是否劳务派遣、是否全日制等因素的比较分析发现，

不同用工类型下，劳动者的工作满意度存在差异。一种观点认为，与无固定期限雇佣

相比，临时性就业、待命工作和劳务派遣用工下劳动者的工作满意度更低 （Ｂａｒｄａｓｉ＆

Ｆｒａｎｃｅｓｃｏｎｉ，２００４；Ａｌｅｔｒａｒｉｓ，２０１０；ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ，２０１２；Ｂｕｄｄｅｌｍｅｙｅｒｅｔａｌ，２０１５）。

例如，Ｋａｉｓｅｒ（２００２）基于欧洲的研究发现，无固定期限用工下劳动者的工作满意度更

高；但基于比利时和芬兰等国家的数据也有相反的发现，即临时劳动合同类型下劳动

者工作满意度更高。另一种观点认为，不同用工类型下劳动者的工作满意度没有明显

差异。ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ（２００５）研究发现，待命工作在整体工作满意度方面与标准就业无

太大差异，虽然在工作的某一方面，其满意度水平或高或低。工作满意度还与用工类

型是双边直接雇佣关系还是劳务派遣相关，通常劳务派遣者的工作满意度更低

（Ｂｕｄｄｅｌｍｅｙｅｒｅｔａｌ，２０１５；ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ，２０１２；Ａｌｅｔｒａｒｉｓ，２０１０）。基于是否非全日制工

作的比较研究发现，非全日制工作者尤其是女性，工作满意度更高 （Ｂａｒｄａｓｉ＆

Ｆｒａｎｃｅｓｃｏｎｉ，２００４；Ｂｒｉｄｇｅｓ＆Ｏｗｅｎｓ，２０１７）。也有研究发现，全日制与非全日制工作

之间劳动者工作满意度没有差异 （Ｋａｉｓｅｒ，２００２）；而是否从全日制转换为非全日制，

对非全日制劳动者的工作满意度有显著影响 （Ｂｒｉｄｇｅｓ＆Ｏｗｅｎｓ，２０１７）。

就业形态不仅提供了比较工作满意度的视角，也是解释工作满意度的重要因素。

相关研究发现，有无劳动合同及劳动合同类型是影响工作满意度的重要因素 （Ｄｅ

ＧｒａａｆＺｉｊｌ，２００５；Ｂａｒｄａｓｉ＆Ｆｒａｎｃｅｓｃｏｎｉ，２００４）。也有研究指出，工作满意度与劳动合

同之间的关系受其他因素的影响。例如，Ｂｕｄｄｅｌｍｅｙｅｒｅｔａｌ（２０１５）对澳大利亚的分析

发现，工作满意度与劳动合同类型之间的关系受劳动者自身任期、工作时长、受教育

水平的影响。Ｂｅｃｋｍａｎｎｅｔａｌ（２００７）认为，劳动合同类型具有内生性，与劳动者个人

特征相关。也有研究认为，工作条件而非劳动合同是影响工作满意度的主要因素
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（Ｊａｈｎ，２０１５）。还有一些研究聚焦于与劳动合同密切相关的就业安全性来解释工作满

意度 （Ｃｌａｒｋ，１９９７；ＤＡｄｄｉｏｅｔａｌ，２００７）。例如，Ｄａｗｓｏｎｅｔａｌ（２０１４）研究发现，无

固定期限雇佣和临时性雇佣劳动者的工作满意度差异，主要由就业安全性方面的工作

满意度差异造成。此外，不同用工类型下，工作满意度的影响因素存在较大差异 （Ｄｅ

ＧｒａａｆＺｉｊｌ，２０１２）。不同用工类型下劳动者也看重不同方面的工作特征。例如，Ｍｉｌｌáｎ

ｅｔａｌ（２０１３）发现，对自雇劳动者而言，工作时长是影响工作满意度的主要因素，工作

时长越长其工作满意度越高；而雇员工作时长越长，其工作满意度越低。这些研究表

明，除了分析就业形态本身对工作满意度的影响以外，有必要分就业形态对工作满意

度状况及其影响因素进行比较，从而识别出不同就业形态下相关因素是否及如何影响

工作满意度。

除就业形态因素以外，工作满意度相关文献主要从工作收入、工作时长、社会

保险、工会会员身份等因素解释工作满意度（Ｂｏｒｊａｓ，１９７９；Ｃｌａｒｋ＆Ｏｓｗａｌｄ，１９９６；

Ｋａｌｌｅｂｅｒｇ，１９７７；ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ，２００５；ＤｅＣｕｙｐｅｒｅｔａｌ，２００８；Ｂａｒｄａｓｉ＆Ｆｒａｎｃｅｓｃｏｎｉ，

２００４；Ｆｒｅｅｍａｎ，１９７８；Ｅａｓｔｅｒｌｉｎｅｔａｌ，２０１３）。早期相关研究关注工作满意度与工会

的关系 （Ｆｒｅｅｍａｎ，１９７８；Ｂｏｒｊａｓ，１９７９）。一种观点认为，工会会员的工作满意度比

非工会会员低；另一种观点则认为，是否为工会会员具有内生性，将内生性考虑进

来，工作满意度的差异消失（Ｂｏｒｊａｓ，１９７９；Ｂｒｙｓｏｎｅｔａｌ，２００４）。工作满意度还与收

入密切相关，但对于二者的相关性，既有研究得到了不同的结论（Ｃｌａｒｋ＆Ｏｓｗａｌｄ，

１９９６；Ｅａｓｔｅｒｌｉｎｅｔａｌ，２０１３；巫强、周波，２０１７；李路路、石磊，２０１７）。基于对相

关文献的元分析发现，多数研究认为工作满意度与工资水平正相关（Ｊｕｄｇｅｅｔａｌ，

２０１０）。

心理学和社会学领域的研究更强调职业发展前景、就业安全性、工作内容、工

作中的自主性和人际关系等因素对工作满意度的影响（ＤｅＣｕｙｐｅｒｅｔａｌ，２００８）。是否

为公共部门雇员、在工作中的参与度和话语权，也是解释个人工作满意度差异的重

要因素（ＤＡｄｄｉｏｅｔａｌ，２００７；Ｍｏｈｒ＆Ｚｏｇｈｉ，２００８）。此外，性别、受教育水平、年

龄、婚姻状态、是否为家庭主要收入来源者等个人和家庭特征变量也会影响工作满

意度（Ｃｌａｒｋ，１９９７；Ｂｅｎｄｅｒｅｔａｌ，２００５；Ｃｌａｒｋｅｔａｌ，１９９６；Ａｌｌｅｎ＆ｖａｎｄｅｒＶｅｌｄｅｎ，

２００１）。

以上文献探讨了工作满意度的影响因素，为研究平台劳动者的工作满意度提供了

参考依据。然而，既有文献未解决的一个问题是，随着平台经济的发展，平台就业中

出现的新就业形态是否以及如何影响了工作满意度。以往关于工作满意度的研究中，

·０２１·

劳动经济研究　２０２２年第１０卷第１期



劳动合同、劳务派遣等作为工作满意度的影响因素被分别研究分析过，但是这些因素

只是作为就业形态的一个方面，而没有被提炼整合到就业形态的理论视角。上述关于

工作满意度与劳动合同相关性的研究，也依然是传统就业形态范畴内关于工作满意度

的探讨。平台就业下，双边直接雇佣和劳务派遣都不是主流的平台用工类型，而产生

了不同于以往劳动合同关系的新的社会关系和工作关系。探讨新就业形态的出现是提

高还是降低了工作满意度，对全方面认识平台经济和平台就业具有重要意义。因此，

本文从就业形态的角度研究平台劳动者的工作满意度，比较传统标准就业 （劳动合同

用工）、传统非标准就业 （劳务派遣）和新型非标准就业 （新就业形态）下平台劳动

者的工作满意度，并在控制其他因素的基础上，分析就业形态对工作满意度的影响。

三　研究设计

（一）数据来源

本研究使用的数据来自交通运输部职业资格中心和中国社会科学院人口与劳动经济

研究所相关课题组组织实施的全国网约车驾驶员从业状况调查。该调查于２０１９年１１月至

２０２０年１月进行，采取与人口规模成比例的概率抽样方法抽取被调查城市，通过各城市交通

运输主管部门开展网上问卷调查。该调查在北京、上海、重庆、成都、西安、郑州、福州、

海口、三亚、茂名、濮阳、常州等１２个城市展开，共有８６９１位网约车司机填答了问卷。

本文的研究对象为以网约车为主业且全日制工作的平台劳动者。剔除主要工作不

是网约车工作的被访者８４１人，以及非全日制工作者１９５人 （即在平台每日接单工作

时间不超过４小时、每周工作时间累积不超过 ２４小时）①，用于分析的问卷总数为

７６５５份。通过对这些问卷进行清理，如将收入与工作时间明显不符、净收入大于流水

等异常问卷进行剔除，最后用于分析的有效问卷为５８９８份。对样本的描述性统计如表

１所示，样本以男性为主，占９６６９％；绝大部分已婚；农业户口者多于非农户口者；

本地人多于外地人；年龄大多在３０～４９岁之间，约占７５％；受教育水平普遍较低，高

中及以下者约占７５％。
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① 是否以某项工作为主要工作的界定依据是 《中华人民共和国劳动合同法》关于非全日制用

工的规定，即劳动者在同一用人单位一般平均每日工作时间不超过四小时，每周工作时间累

计不超过二十四小时的用工形式。来自中央人民政府网，参见ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗｇｏｖｃｎ／ｆｌｆｇ／２００７－
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表１　样本的描述性统计

全体 男性 女性

频数 比例（％） 频数 比例（％） 频数 比例（％）

性别

　男性 ５７０３ ９６６９ ５７０３ １００ — —

　女性 １９５ ３３１ — — １９５ １００

婚姻状况

　未婚 ８１５ １３８２ ７８５ １３７６ ３０ １５３８

　已婚 ５０８３ ８６１８ ４９１８ ８６２４ １６５ ８４６２

户口性质

　农业户口 ３０７５ ５２１４ ２９８０ ５２２５ ９５ ４８７２

　非农业户口 ２８２３ ４７８６ ２７２３ ４７７５ １００ ５１２８

是否本地市人

　本地人 ３８３８ ６５０７ ３７０１ ６４９０ １３７ ７０２６

　外地人 ２０６０ ３４９３ ２００２ ３５１０ ５８ ２９７４

年龄

　１８～２９岁 ８５９ １４５６ ８４３ １４７８ １６ ８２１

　３０～３９岁 ２４４３ ４１４２ ２３６５ ４１４７ ７８ ４０００

　４０～４９岁 ２００５ ３３９９ １９１８ ３３６３ ８７ ４４６２

　５０岁及以上 ５９１ １００２ ５７７ １０１１ １４ ７１８

受教育程度

　初中及以下 １２９２ ２１９１ １２３９ ２１７３ ５３ ２７１８

　高中／中专／职高／技校 ３１３５ ５３１５ ３０３９ ５３２９ ９６ ４９２３

　大专 １１５５ １９５８ １１１９ １９６２ ３６ １８４６

　本科及以上 ３１６ ５３６ ３０６ ５３７ １０ ５１３

合计 ５８９８ １００ ５７０３ １００ １９５ １００

　　资料来源：根据２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据计算得到。

（二）变量定义和描述性分析

被解释变量为工作满意度。工作满意度是指劳动者对工作及工作不同方面特征的

主观感受和认知 （Ｓｐｅｃｔｏｒ，１９９７）。常见的测量工作满意度的方法包括总体评估、单一

维度和多维度量表 （Ｓｍｉｔｈｅｔａｌ，１９６９）。有研究指出，总体评估的方法容易高估满意

度水平，因为当询问对工作的整体满意度时，人们往往联想到的是对这份工作本身或

对工作内在特征的满意度 （Ｏｓｈａｇｂｅｍｉ，１９９９；Ｒｏｓｅ，２００３）。因而，相关文献提出从多

个维度构建整体工作满意度 （Ｋａｌｌｅｂｅｒｇ，１９７７；Ｗｏｏｄｅｎ＆Ｗａｒｒｅｎ，２００４；ＤｅＧｒａａｆ

Ｚｉｊｌ，２０１２）。国际上常用的工作满意度多维度量表包括工作描述指数法 （Ｊｏｂ
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ＤｅｓｃｒｉｐｔｉｖｅＩｎｄｅｘ，ＪＤＩ）、明尼苏达满意度量表 （ＭｉｎｎｅｓｏｔａＳａｔｉｓｆａｃｔｉｏｎＱｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅ，

ＭＳＱ）、工作诊断调查表 （ＪｏｂＤｉａｇｎｏｓｔｉｃＳｕｒｖｅｙ，ＪＤＳ）等。这些量表中常见的测量维度

包括工作本身满意度、工作条件满意度、工作单位满意度、收入满意度等，且不同维

度的满意度是相关的 （Ｓｐｅｃｔｏｒ，１９９７）。

基于工作满意度的一般性文献，本研究从对工作本身的满意度 （Ｗｏｏｄｅｎ＆

Ｗａｒｒｅｎ，２００４；ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ，２０１２）、工作灵活性满意度 （Ｇｒｅｅｎ＆Ｈｅｙｗｏｏｄ，２０１１）、

收入水平满意度 （Ｓｐｅｃｔｏｒ，１９９７；ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ，２０１２）、工作时长满意度 （Ｗｏｏｄｅｎ＆

Ｗａｒｒｅｎ，２００４；ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ，２０１２）和平台公司满意度 （Ｓｐｅｃｔｏｒ，１９９７）五个方面，

来测量平台就业整体工作满意度。被访者对各项工作满意度的回答包括 “非常不满意”

“不太满意”“一般”“比较满意”“非常满意”。在分析中，本文将以上回答选项依次

赋以从１至５的整数，分值越高，表示工作满意度水平越高。

对调查数据的分析发现，网约车司机的整体工作满意度，即各分项工作满意度

分值的算术平均值为３２５分，介于 “一般”（３分）和 “比较满意”（４分）之间。

基于２０１６年中国城市劳动力调查 （ＣｈｉｎａＵｒｂａｎＬａｂｏｒＳｕｒｖｅｙ，简称 ＣＵＬＳ）数据的分

析，城市整体劳动力工作满意度得分为３５０分 （５刻度量表），其中，雇员工作满

意度得分为３５６分，自雇者工作满意度得分为３４７分。如表２所示，网约车司机的

整体工作满意度水平低于城市整体劳动力，且与雇员和自雇人员相比都更低。ＣＵＬＳ

通过总体评估的方法测量工作满意度，而如前述，通过整体性问题评估劳动者的工

作满意度往往与劳动者对工作本身的满意度结果更接近，倾向于高估工作满意度水

平 （Ｒｏｓｅ，２００３）。因而，本文也比较了网约车司机对平台工作本身的满意度与

ＣＵＬＳ的工作满意度结果，发现网约车司机对平台工作本身的满意度得分 （３４０分）

依然低于城市整体劳动力。由于调查年份和城市不同，比较结果需要谨慎解读。尽

管如此，在现有调查数据有限的条件下，这个粗略的比较可以为了解平台从业者和

城市整体劳动力的工作满意度提供一个参考，即与城市整体劳动力相比，平台劳动

者的工作满意度更低。

表２　平台劳动者与城市整体劳动力工作满意度比较

满意度得分 数据来源 调查年份（年）

网约车司机

　整体工作满意度 ３２５ 网约车调查 ２０１９

　对平台工作本身满意度 ３４０ 网约车调查 ２０１９
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续表

满意度得分 数据来源 调查年份（年）

城市整体劳动力 ３５０ ＣＵＬＳ ２０１６

　雇员工作满意度 ３５６ ＣＵＬＳ ２０１６

　自雇人员工作满意度 ３４７ ＣＵＬＳ ２０１６

　　注：工作满意度分值含义，“非常不满意”＝１，“不太满意”＝２，“一般”＝３，“比较满意”＝４，“非常满
意”＝５。

资料来源：根据２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据和２０１６年中国城市劳动力调查 （ＣＵＬＳ）
数据计算得到。

从工作满意度的不同维度看，平台从业者对平台工作本身是比较满意的，但是对

工作时长和平台工作收入水平等方面的满意度较低。如表３所示，各项工作满意度得

分由高到低依次为工作灵活性满意度 （３７０分）、平台工作本身满意度 （３４０分）、平

台公司满意度 （３３２分）、工作时长满意度 （３０１分）、工作收入满意度 （２８１分）。

网约车司机工作灵活性满意度得分最高，工作收入满意度得分最低。

表３　网约车司机工作满意度

工作本身满意度 平台公司满意度 工作时长满意度 工作收入满意度 工作灵活性满意度

频数 比例（％） 频数 比例（％） 频数 比例（％） 频数 比例（％） 频数 比例（％）

非常满意 １１４２ １９３６ １１０９ １８８ ８５０ １４４１ ６１２ １０３８ １５１７ ２５７２

比较满意 １４５４ ２４６５ １４９５ ２５３５ １０７３ １８１９ ８８６ １５０２ ２０４５ ３４６７

一般 ２３４７ ３９７９ ２０２２ ３４２８ ２０３８ ３４５５ ２１０６ ３５７１ １７２１ ２９１８

不太满意 ５２９ ８９７ ７１７ １２１６ １１５２ １９５３ １３７１ ２３２５ ２９６ ５０２

非常不满意 ４２６ ７２２ ５５５ ９４１ ７８５ １３３１ ９２３ １５６５ ３１９ ５４１

合计 ５８９８ １００ ５８９８ １００ ５８９８ １００ ５８９８ １００ ５８９８ １００

满意度分值 ３４０ ３３２ ３０１ ２８１ ３７０

　　资料来源：根据２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据计算得到。

核心解释变量为就业形态。如前文所述，就业形态是决定劳动者权益保障、社会

保护和工作条件保护的重要因素；在现行劳动法律规制下，不同就业形态的劳动者享

有不同水平的劳动权益保障 （Ｐｅｓｏｌｅｅｔａｌ，２０１８；ＯＥＣＤ，２０１９；王永洁，２０２０）。因

而，本文假设，在其他条件相同的情况下，不同就业形态下平台劳动者的工作满意度

水平存在差异，就业形态影响平台劳动者的工作满意度。
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为分析就业形态对工作满意度的影响，如前文所述，本文把平台就业分为三类就

业形态。一是传统标准就业，即劳动合同用工；二是传统非标准就业，即劳务派遣用

工；三是新型非标准就业，即平台就业中的新就业形态。分析样本中，新就业形态占

主要部分，占比高达５５６１％，而劳动合同用工的占比为２０９７％，劳务派遣用工占比

为２３４１％。对不同就业形态的工作满意度比较发现，新就业形态下劳动者的总体工作

满意度得分为３２３分，不仅低于劳动合同用工下劳动者的工作满意度得分 （３３１分），

也低于劳务派遣形式用工的工作满意度得分 （３２５分）。如表４所示，分项比较发现，

除工作灵活性满意度以外，新就业形态劳动者对平台工作本身的满意度、对平台公司

的满意度和对工作收入的满意度都低于劳动合同用工和劳务派遣，而在工作时长满意

度上没有明显差别。

表４　平台就业的不同就业形态工作满意度得分

总体工作

满意度

工作本身

满意度

平台公司

满意度

工作时长

满意度

工作收入

满意度

工作灵活性

满意度

劳动合同用工（传统标准就业） ３３１ ３５１ ３４８ ３０２ ２９３ ３６１

劳务派遣用工（传统非标准就业） ３２５ ３４０ ３３２ ３００ ２８４ ３６６

新就业形态（新型非标准就业） ３２３ ３３６ ３２６ ３０１ ２７６ ３７５

　　注：“非常不满意”＝１，“不太满意”＝２，“一般”＝３，“比较满意”＝４，“非常满意”＝５。
资料来源：根据２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据计算得到。

其次，从工作满意度的分布来看，除了工作灵活性满意度，对其他四项工作满意

度，新就业形态劳动者回答 “非常满意”和 “比较满意”的比例都明显低于劳动合同

用工和劳务派遣形式的平台用工。从总体上看，新就业形态的工作满意度要低于劳动

合同用工和劳务派遣用工。如图１所示，在工作灵活性满意度方面，新就业形态劳动

者回答 “非常满意”和 “比较满意”的比例高于劳动合同用工和劳务派遣用工，这在

一定程度上反映出平台就业中新就业形态对劳动者的吸引力主要在平台工作的灵活性

方面。

工作满意度受多个因素的影响，如工作收入、工作时长、社会保险以及是否为工

会会 员 等 （Ｂｏｒｊａｓ，１９７９；Ｃｌａｒｋ＆ Ｏｓｗａｌｄ，１９９６；Ｂｒｙｓｏｎｅｔａｌ，２００４；Ｇｒｅｅｎ＆

Ｈｅｙｗｏｏｄ，２０１１；Ｍｉｌｌáｎｅｔａｌ，２０１３；Ｊａｈｎ，２０１５）。因此，本研究将是否参加社会保

险、是否有商业意外保险、是否为工会会员、日均工作时长、收入水平、是否有其他

工作、是否参加居民养老保险等工作特征作为控制变量。同时，参照以往研究，本文
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图１　不同就业形态下各项工作满意度分布比较

资料来源：根据２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据计算得到。

也将性别、年龄、户口、是否是本地人、受教育水平、婚姻状态等个人特征因素作为

控制变量。同时，本文还将其他可能影响工作满意度的变量纳入了分析，如所在城市、

平台公司和车辆来源等。

（三）回归分析模型

为检验就业形态对平台劳动者工作满意度的影响，本文建立如下回归分析模型：

Ｓｉ＝β０＋β１Ｅｍｐｔｙｐｅｉ＋βＸｉ＋εｉ （１）

式 （１）中下标ｉ表示第ｉ位平台劳动者，Ｓｉ表示第 ｉ位劳动者的工作满意度水平，

Ｅｍｐｔｙｐｅｉ表示第ｉ位劳动者的就业形态，为虚拟变量。Ｘｉ为一组控制变量，包括性别、

年龄、户口、工作时长、收入水平等。εｉ为随机扰动项。本文实证分析中使用的全部

变量的统计描述情况，如表５所示。
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表５　相关变量的统计描述

变量名称 变量说明 观测值 平均值 标准差 最小值 最大值

平台工作本身满意度
“非常不满意”＝１，“不太满意”＝２，“一
般”＝３，“比较满意”＝４，“非常满意”＝５

５８９８ ３４００ １１１４ １ ５

平台公司满意度 同上 ５８９８ ３３２０ １１８４ １ ５

工作时长满意度 同上 ５８９８ ３００９ １２１９ １ ５

收入水平满意度 同上 ５８９８ ２８１２ １１７８ １ ５

工作灵活性满意度 同上 ５８９８ ３７０３ １０７２ １ ５

总体工作满意度 以上五项满意度得分的平均值 ５８９８ ３２４９ ０９７３ １ ５

就业形态
劳动合同用工＝１，劳务派遣用工 ＝２，新就
业形态＝３

５８９８ ２３４６ ０８０４ １ ３

性别 男性＝１，女性＝０ ５８９８ ０９６７ ０１７９ ０ １

年龄
１８～２９岁 ＝１，３０～３９岁 ＝２，４０～４９岁 ＝
３，５０岁及以上＝４

５８９８ ２３９６ ０８５８ １ ４

婚姻状态 已婚＝１，未婚＝０ ５８９８ ０８６２ ０３４５ ０ １

受教育程度
初中及以下 ＝１，高中／中专／职高 ＝２，大
专＝３，本科及以上＝４

５８９８ ２０８４ ０７８９ １ ４

户口性质 农业户口＝１，非农业户口＝０ ５８９８ ０５２１ ０５００ ０ １

是否本地人
工作地与户籍所在地为同一地市定义为本地

人，否则为外地人。本地人＝１，外地人＝０
５８９８ ０６５１ ０４７７ ０ １

日均工作时长 每天平均在平台接单工作小时数 ５８９８ １１２４３ ２７０３ ４ １８

平台工作收入

每月平台工作净收入 ３０００元及以下 ＝１，
３０００～５９９９元＝２，６０００～７９９９元＝３，８０００～
９９９９元＝４，１００００元及以上＝５

５８９８ ２５２６ １１１２ １ ５

社会保险 参加社会保险＝１，否＝０ ５８９８ ０３０２ ０４５９ ０ １

商业保险
平台公司为平台接单者购买商业保险 ＝１，
否＝０

５８９８ ０３００ ０４５８ ０ １

居民养老保险 参加居民养老保险＝１，否＝０ ５８９８ ０２０８ ０４０６ ０ １

工会会员 是＝１，否＝０ ５８９８ ００７１ ０２５６ ０ １

是否有其他工作 有＝１，无＝０ ５８９８ ００６０ ０２３７ ０ １

车辆来源
自有车辆＝１，平台公司提供车辆 ＝２，租用
车辆＝３，其他＝４

５８９８ １９１０ ０８７０ １ ４

　　资料来源：根据２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据计算得到。
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四　就业形态对工作满意度的影响

表６汇报了整体工作满意度和各分项工作满意度的回归结果。由于总体工作满意

的得分以各分项工作满意度得分的算术平均值来表示，是取值在１到５之间连续变化

的变量，因此使用ＯＬＳ方法进行回归；各分项的工作满意度，由于因变量是取值从１

到５的有序分类变量，所以使用有序Ｌｏｇｉｔ进行回归分析。

（一）整体工作满意度的回归结果

首先，就业形态对平台就业整体工作满意度有显著影响。表６第 （１）列汇报的是

整体工作满意度的回归结果，与劳动合同用工相比，同等条件下，劳务派遣形式的平

台用工整体工作满意度分值低０１３０８；新就业形态的工作满意度分值更低，比劳动合

同用工低０１３２２。以往关于劳务派遣的研究发现，劳务派遣者的工作满意度比标准就

业低，且劳务派遣对工作满意度有负向影响 （Ａｌｅｔｒａｒｉｓ，２０１０；ＤｅＧｒａａｆＺｉｊｌ，２０１２；

Ｂｕｄｄｅｌｍｅｙｅｒｅｔａｌ，２０１５），本文的研究发现与这些文献一致。对平台就业整体工作满意

度的回归结果表明，同等条件下，平台就业中的不同就业形态在工作满意度上存在显

著差异，尤其值得关注的是新就业形态部分，其工作满意度水平最低。

表６　就业形态对工作满意度影响的回归结果

（１） （２） （３） （４） （５） （６）

整体工作

满意度

工作本身

满意度

平台公司

满意度

工作时长

满意度

工作收入

满意度

工作灵活性

满意度

ＯＬＳ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型

就业形态

（劳动合同用工＝０）

　劳务派遣用工
－０１３０８

（－３３５８７）
－０１９１７

（－２３６６０）
－０２６８１

（－３３４９０）
－０１６５０

（－２０５１７）
－０１９９３

（－２４７２９）
－０２１５８

（－２６７１４）

　新就业形态
－０１３２２

（－３４２３３）
－０２２６２

（－２８１１６）
－０３１９４

（－４００９２）
－０１５５１

（－１９５０５）
－０２２４０

（－２８０６３）
－０１６２１

（－２０２３０）

性别（男性＝１）
－０２４４０

（－３６１４４）
－０４８１０

（－３４２７３）
－０３９４４

（－２８８６４）
－０３２５８

（－２３６８０）
－０３８２６

（－２７４６５）
－０２０７２
（－１４７３５）

年龄（１８～２９岁＝０）

　３０～３９岁
００２４５
（０６３５１）

００５４３
（０６７３４）

００２７２
（０３３９６）

００７３７
（０９２２２）

００４９２
（０６１１２）

００１８３
（０２２５０）
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续表

（１） （２） （３） （４） （５） （６）

整体工作

满意度

工作本身

满意度

平台公司

满意度

工作时长

满意度

工作收入

满意度

工作灵活性

满意度

ＯＬＳ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型

　４０～４９岁
－００１６５
（－０３９１５）

－００７６８
（－０８６９８）

００１３８
（０１５７７）

－００５２４
（－０６０２２）

－００４４０
（－０５０１８）

－００８４０
（－０９４５７）

　５０岁及以上
００４８８
（０８８８５）

００１５５
（０１３５１）

０１３２１
（１１６４９）

００１９１
（０１６８９）

０１１５８
（１０２２８）

－００２０４
（－０１７９４）

婚姻状况（已婚＝１）
－００１８１
（－０４８３４）

－００４８５
（－０６１９０）

００５１２
（０６６１１）

－０１２９１

（－１６７１１）
－０１０２３
（－１３２１４）

００４７８
（０６０８４）

受教育程度

（初中及以下＝０）

　高中／中专／职高／技校
－００２７５
（－０８９３９）

－００２５６
（－０３９２７）

－００６７２
（－１０４７２）

－００６７７
（－１０５３１）

－００６７６
（－１０４８８）

－００６７３
（－１０４０６）

　大专
－０１００３

（－２５５６０）
－０２１０６

（－２５５４８）
－０１４８６

（－１８２８７）
－０２８５９

（－３５１１７）
－０２０２１

（－２４７７７）
－００８５３
（－１０４６９）

　本科及以上
－０１４２２

（－２３９４９）
－０３２１８

（－２５８４２）
－０１６４０
（－１３３３８）

－０３４１３

（－２７６４１）
－０３８０３

（－３０８０１）
００２８７
（０２３２２）

日均工作时长
－００７２１

（－１４４００４）
－００８６２

（－８１１４９）
－０１０３８

（－９８５１５）
－０２１３４

（－１９７７６３）
－０１４５２

（－１３６６４４）
－００９１１

（－８６３３１）

户口（农业＝１）
００４９１

（１７３７４）
００８１４
（１３８３５）

０１２４０

（２１２３３）
００６９７
（１１９９１）

０１２００

（２０６３１）
００８７３
（１４８４９）

是否本地人（本地＝１）
００７４３

（２４００１）
００８７８
（１３５７１）

０１０６７

（１６７１３）
００５０９
（０７９５７）

０２１６５

（３３８５９）
０１４３４

（２２２９２）

每月工作净收入

（３０００元及以下＝０）

　３０００～５９９９元
０３９９１

（１１４９７９）
０８５８６

（１１５５８８）
０７８５０

（１０８１５０）
０５８８６

（８２０２６）
０９９５５

（１３４６８７）
０３１７８

（４４１２０）

　６０００～７９９９元
０６４８８

（１７１０４４）
１３７０４

（１６７５０７）
１２５２６

（１５６５５５）
０９６７５

（１２２５５９）
１６６８４

（２０３８０１）
０５７３９

（７２６３８）

　８０００～９９９９元
０７９５０

（１７４３０６）
１６１２２

（１６４８３５）
１４８３１

（１５３７２６）
１２０６８

（１２６４０５）
２１３１２

（２１６５６０）
０７８７５

（８２３９４）

　１００００元及以上
０９３４９

（１４５３６６）
２００７６

（１４５８３０）
１６２６８

（１１９７２８）
１４８５０

（１０９４０５）
２４６０７

（１７７２０３）
１００２９

（７３４７５）

社会保险（有＝１）
０１２７０

（４１３６５）
０２２８１

（３５５５０）
０２５８６

（４０８５６）
０２２２６

（３５２８３）
０１７５６

（２７６３９）
０１６５３

（２５８１６）

商业保险（有＝１）
０３３２３

（１１９６０７）
０６１５７

（１０５４８２）
０６３８４

（１０９８６２）
０７０８５

（１２２０２６）
０６３７７

（１０８８０５）
０４０５８

（６９６０６）
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续表

（１） （２） （３） （４） （５） （６）

整体工作

满意度

工作本身

满意度

平台公司

满意度

工作时长

满意度

工作收入

满意度

工作灵活性

满意度

ＯＬＳ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型 Ｏｌｏｇｉｔ模型

居民养老保险（有＝１）
００４８７
（１４９２３）

００５５１
（０８０８４）

０１２６４

（１８７７７）
００３５８
（０５３２８）

－０００８５
（－０１２５９）

０１０６２
（１５６３４）

工会会员（是＝１）
－００１３５
（－０２８２６）

－００４６６
（－０４６０９）

－００５８０
（－０５８９５）

－００３７６
（－０３７８７）

００７２５
（０７２７４）

－０００８１
（－００８１０）

其他工作（有＝１）
０１５８８

（３０７３７）
０３４１０

（３１６３６）
０４１７０

（３８８９８）
０２４２７

（２２９５６）
０２８７９

（２６８６１）
０２７０４

（２５０６８）

车辆来源（自有车辆＝０）

　平台公司提供车辆
－０１１８０

（－３１１３４）
－００８０７
（－１０２１１）

－０２１３４

（－２７３０９）
－０２７５９

（－３５３７０）
－０２０６３

（－２６２８０）
－０２４９６

（－３１５３３）

　租用车辆
－０１０３９

（－２７２８４）
－０１１７５
（－１４７０１）

－０１４１３

（－１７８９２）
－０２６１３

（－３３１７７）
－０１９３５

（－２４３６６）
－０１８７０

（－２３４８８）

　其他
－０１６７２

（－２５３１７）
－０２２５６
（－１６２４９）

－０２５９９

（－１８８８２）
－０３７７２

（－２７３３６）
－０３６６８

（－２６２２４）
－０２９７８

（－２１４４５）

平台公司 控制 控制 控制 控制 控制 控制

城市 控制 控制 控制 控制 控制 控制

常数项
３５３８２

（２９２７７２）

观测值 ５６６９ ５６６９ ５６６９ ５６６９ ５６６９ ５６６９

Ｒｓｑｕａｒｅｄ／ＰｓｅｕｄｏＲ２ ０１７８９ ００５３５ ００５６３ ００５８７ ００５９７ ００５４２

　　注：列 （１）括号内是ｔ值，列 （２）至列 （６）括号内是ｚ值；、、分别表示在１％、５％、１０％水平上显著。
资料来源：根据２０１９－２０２０年全国网约车驾驶员从业状况调查数据计算得到。

其次，一些工作特征，如参加社会保险或商业保险、收入水平、有其他工作等对

工作满意度有显著的正向影响，而日均工作时长对工作满意度有显著的负向影响。具

体而言，参加社会保险、有商业保险对整体工作满意度有显著的正向影响。以月净收

入在３０００元以下为参照组，其他收入较高组别的劳动者工作满意度更高，且收入水平

越高，工作满意度越高。有其他工作对整体工作满意度也有显著正向影响。这表明，

在同等条件下，有其他工作的平台劳动者，其工作满意度更高。回归分析发现，工作

时长对整体工作满意度有显著的负向影响。同等条件下，平台从业者的日均工作时长

越长，工作满意度越低。这与以往关于工作满意度与工作时长的研究结论基本一致，

例如，祝仲坤 （２０２０）和Ｇｒｅｅｎｅｔａｌ（２０１０）研究发现，工作时长越长，工作满意度越
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低，超时劳动对工作满意度有显著的负向影响。因而，限制超时劳动有助于提升工作

满意度。此外，与以往文献不同 （Ｆｒｅｅｍａｎ，１９７８；Ｂｏｒｊａｓ，１９７９），是否为工会会员对

平台从业者的工作满意度没有显著影响。

第三，在个人特征方面，同等条件下，女性、农业户口者、本地人的工作满意度

更高。与女性相比，男性平台从业者的工作满意度更低，这与以往关于工作满意度和

性别的研究发现基本一致，如 Ｃｌａｒｋ（１９９７）和 Ｂｅｎｄｅｒｅｔａｌ（２００５）等。在同等条件

下，农业户口者工作满意度更高，本地人的工作满意度显著高于外来劳动力。受教育

水平对工作满意度有显著影响，回归分析发现，同等条件下， “初中及以下”和 “高

中／中专／职高／技校”受教育水平的平台从业者工作满意度无显著差异；而 “大专”、

“本科及以上”受教育水平的平台从业者工作满意度显著低于 “初中及以下”受教育

水平者。其背后可能的原因是，高受教育水平者存在自身受教育水平与平台工作需求

不匹配的问题。以往研究也发现，受教育水平高于岗位需求对工作满意度有负向影响

（Ａｌｌｅｎ＆ｖａｎｄｅｒＶｅｌｄｅｎ，２００１）。回归分析还发现，年龄和婚姻状态对平台就业整体工

作满意度没有显著影响。

此外，结合平台就业的特征，回归分析中还分析了运营车辆来源对工作满意度的

影响。研究发现，以自有车辆为参照组，公司提供车辆、租用车辆以及其他车辆来源

均对平台工作满意度有显著的负向影响。其背后的解释是，运营车辆为自有车辆时，

平台从业者无需定期支付相应的租金等费用，对车辆拥有更多的自主支配权。因而自

有车辆的情况下，平台从业者的工作满意度更高。

（二）分项工作满意度的回归结果

分项工作满意度的回归结果表明，就业形态对工作本身满意度、平台公司满意

度、工作时长满意度、收入满意度、工作灵活性满意度均具有显著影响。表 ６中第

（２）列至第 （６）列汇报了基于有序 Ｌｏｇｉｔ模型对五项工作满意度的回归分析结果。

同等条件下，与劳动合同用工相比，劳务派遣用工和新就业形态的各项工作满意度得

分均更低。进一步分析就业形态对这五项满意度影响程度的大小，发现在对工作本身

的满意度、平台公司满意度和收入满意度三个方面，与劳动合同用工相比，劳务派遣

用工下的平台劳动者工作满意度较低，而新就业形态劳动者的工作满意度更低；但在

工作时长满意度和工作灵活性满意度上，劳务派遣用工对应的满意度水平低于新就业

形态。

除就业形态对工作满意度的影响，比较这五项工作满意度的回归分析结果，还有

以下发现。首先，如表６所示，同等条件下，日均工作时长对各项满意度均具有显著
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的负向影响。第二，有其他工作、参加社会保险、有商业保险、收入水平这四项因素

分别对工作满意度的五项构成部分有显著的正向影响。第三，参加居民养老保险对整

体工作满意度没有显著影响，但是对平台公司满意度有显著的正向影响。

个人特征对各项满意度的影响有如下发现。第一，性别 （男性＝１）对各项工作满

意度均有显著的负向影响，但是在工作灵活性满意度上，男性和女性没有显著差异，

如表６第 （６）列所示。第二，农业户口对平台公司满意度和收入满意度有显著的正向

影响，但是对其他三项满意度没有显著影响。本地人的平台公司满意度、收入满意度

和工作灵活性满意度均高于外来劳动力，而是否为本地人对平台工作本身满意度、工

作时长满意度没有显著影响。第三，受教育水平对工作满意度有显著影响，“大专”以

及 “本科及以上”受教育水平的平台从业者整体工作满意度更低，但是在工作灵活性

满意度方面，不同受教育水平的样本之间无显著差异。第四，婚姻状态对整体工作满

意度没有显著影响，但是在工作时长满意度方面，已婚者的满意度显著低于未婚者，

如表６第 （４）列所示。

上述回归分析表明，就业形态和相关工作特征对平台劳动者的工作满意度有显著

影响。从提升平台劳动者工作满意度出发，应规范平台用工合同关系，并加强对工作

时长和社会保险等方面的规制。这些领域的用工规制将是提升平台劳动者工作满意度

的重要解决方案，也是研究出台相应平台就业政策的重点。同时，鉴于不同就业形态

下劳动者的工作满意度差异，以及新就业形态对工作满意度的显著负向影响，应规范

平台用工关系，探索实施平台用工准劳动合同制度。

五　结论和政策启示

本文从就业形态的视角研究平台劳动者的工作满意度，并在理论层面丰富了平台

经济的就业形态研究，尤其是揭示了平台就业中新就业形态的出现对劳动者工作满意

度的影响。本文有以下三个主要研究发现。第一，平台劳动者整体工作满意度介于

“一般”和 “比较满意”之间，平台就业内部的不同就业形态，即劳动合同用工、劳

务派遣用工和新就业形态，在工作满意度上存在明显差异。从平台就业整体工作满意

度分值来看，新就业形态下平台劳动者的总体工作满意度水平最低，不仅低于劳动合

同用工，也低于劳务派遣用工。第二，同等条件下，以劳动合同用工为参照组，劳务

派遣用工和新就业形态对工作满意度均有显著的负向影响，其中，新就业形态部分的

工作满意度水平最低。进一步分项分析表明，除工作时长满意度和工作灵活性满意度

·２３１·

劳动经济研究　２０２２年第１０卷第１期



以外，同等条件下，新就业形态在各项工作满意度得分上也是最低的。第三，收入水

平、参加社会保险、有商业保险、有其他工作对总体工作满意度有显著的正向影响，

而日均工作时长对工作满意度有显著的负向影响。

本文的研究发现具有以下政策含义。鉴于工作满意度是衡量就业质量和劳动者幸

福感的重要指标，应重视和提升平台劳动者的工作满意度。基于就业形态对平台就业

工作满意度的显著影响，尤其是新就业形态对工作满意度的显著负向影响，应关注平

台就业中的新就业形态部分。现行劳动法律制度不适用于新就业形态，相应的劳动权

益保护处于不利地位；而基于就业形态与工作满意度的研究也印证了，新就业形态对

工作满意度有显著的负向影响。因而，在探讨平台用工规制的过程中，应重点关注平

台用工中既无劳动合同也不是劳务派遣的新就业形态部分。应规范平台用工关系，治

理当前较为混乱的平台用工合同状况，探索实施准劳动合同制度。对于既没有劳动合

同也不是劳务派遣的新就业形态，国家层面应出台相应的劳动管理办法，参照劳动合

同关系，在平台用工中实施准劳动合同制度，明确平台公司和劳动者的义务和权利，

作为短期内平台经济的特殊用工制度规范。

对工作时长、社会保险、劳动收入方面的规制和保护将是提升平台从业者工作满

意度的重要解决方案，也是研究出台平台就业政策的重点领域。建议实施平台最高工

作时长制度，从平台用工规制、行业规制和劳动者管理三个层面，限制平台劳动者的

最高工作时长。此外，平台从业者的社会保险是全球性问题，尤其是医疗保险和工伤

保险的缺失。ＩＬＯ（２０２１）指出，与其他从业者相比，平台从业者面临更多的安全和健

康风险，而疫情期间，社会保险覆盖的不完善为平台从业者带来了更严峻的挑战。社

会保险和商业保险的完善不仅是对劳动者安全和健康权益的保障，也对平台从业者工

作满意度有显著正向影响。因而，建议全面实施平台就业工伤保险，并鼓励平台及劳

动者参加商业保险。
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